Anmeldung zum
Brain-Gym®-Seminar

Name, Vorname:
StralRe, Haus-Nr.:
PLZ, Wohnort:
Tel.-Nr.:
Mobil-Nr.:

E-Mail:

Ort, Datum Unterschrift

Die Anzahlung der Teilnahmegebuhr in
Hohe von 50,- Euro habe ich auf
folgendes Konto Uberwiesen:

Commerzbank Leipzig
BLZ 860 400 00
Konto 23 000 10

Informationen zum
Brain-Gym®-Seminar

Termin: 18./ 19. Februar 2012
jeweils von 09.30 — 17.30 Uhr

Veranstaltungsort:

Praxisgemeinschaft
werden und wachsen
Ferdinand-Lassalle-Str. 1
04109 Leipzig

Voraussetzung: keine. Der Kurs eignet
sich wegen seiner klaren Struktur ideal
als Einstiegskurs in die Kinesiologie.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die Teilnahmegebuhr betragt 170,- €
sowie zusatzlich 10,- € Kosten fur das
Brain-Gym®-Skript.

Ich freue mich schon heute, Sie bei
diesem Seminar zu begriuf3en.

Petra Seeck, Begleitende Kinesiologin
Endersstr. 22, 04177 Leipzig
Tel.: 0172/ 6850800

www.kinesiologie-leipzig.de

Brain Gym® 1

Kinesiologie-Seminar fur Einsteiger

am 18./ 19. Februar 2012

in der Praxisgemeinschatft
werden & wachsen

©)] Petra Seeck

Begleitende Kinesiologin



Brain Gym®

Was Sie erwartet:

Die Sprache wunseres Korpers st
Bewegung. Durch eine Korperhaltung oder
Handbewegung werden oft mehr
Informationen vermittelt als Uber 21000
Worte.

Die zu erlernenden Brain Gym-Korper-
bewegungen helfen uns, emotionalen
Stress abzubauen und uns jederzeit in
einen entspannten und aufnahmebereiten
Zustand zu versetzen.

Theoretischer Hintergrund:

Brain Gym wurde urspringlich von Paul
Dennison (USA) entwickelt, um Lern-
prozesse zu erleichtern.

Diese einfachen Ubungen verbinden
unsere beiden Gehirnhélften, so konnen
wir wieder klarer denken, lernen, arbeiten
oder gute sportliche Erfolge erzielen.

Was Sie erreichen werden:

Der in der Kinesiologie verwendete
Muskeltest, ein Biofeedback des Korpers,
spurt im Unterbewusstsein verborgene
Blockaden auf. Unser Kérper speichert alle
jemals gemachten Erfahrungen. Mit Stress
besetzte Erfahrungen hindern uns daran,
uns auf unsere Starken zu besinnen,
gesund zu sein oder sich konzentrieren zu
konnen. Uber das Testen einzelner
Fahigkeitsbereiche werden Sie erkennen,
wo Ressourcen aktiviert werden kdénnen,
damit es mdglich wird, aus eigener Kraft
heraus zu agieren.

Was bietet Brain Gym®
lhnen und Ihren Kindern?

+ effektiveres, konzentrierteres
Lernen

+»+ verbesserte Noten

+» erhdhte Kreativitat

% bessere Wahrnehmung

* Verbesserung der sportlichen
Fahigkeiten

+ Leichtere Kommunikation; Reden
vor anderen

+ Abbau von emotionalem Stress

Brain Gym®-
Seminarinhalte:

% Erlernen des kinesiologischen
Muskeltests

¢ Funktionsweise des Gehirns und
seine Abschaltmechanismen

% Zusammenarbeit beider Augen,
Ohren und Gehirnhélften

% Lateralitatsbahnung

% Abbau von emotionalem Stress

% Aktionsbalancen als Hilfe im Alltag

s Bewegungen zur
Gehirnintegration

% Energietbungen

Zertifikat:

International anerkanntes Zertifikat
von der Educational der Kinesiology
Foundation

Teilnahmebedingungen

Die Anmeldung zum Seminar wird erst
nach Eingang der Vorauszahlung gultig.

Die Seminarteilnahme erfolgt eigenver-
antwortlich und ersetzt weder medi-
zinische noch  psychotherapeutische
Behandlung.

Far von mir verursachte Schaden in den
Veranstaltungsraumen oder der Einrich-
tung hafte ich personlich und stelle die
Kursleitung von allen Haftungsan-
spruchen frei.

Rucktritt: Bis 2 Wochen vor Kursbeginn
ist eine Abmeldung von dem gebuchten
Seminar mdoglich. Dabei wird eine
Bearbeitungsgebihr  von 15,- €
berechnet. Bei spaterer Abmeldung ist
der volle Veranstaltungspreis zu zahlen,
sofern kein Ersatzteilnehmer gefunden
wird.

Entfallt das Seminar, so werden
Zahlungen in voller H6he erstattet.

Ich habe die Teilnahmebedingungen
gelesen und erkenne diese mit meiner
Unterschrift an.

Ort, Datum Unterschrift



